
　小地域ネットワーク活動者の「高齢化・世代交代」
という課題を乗り越え、ネットワークひまわりの
17年間の歴史を引き継いでリニューアル OPEN し
た c

カ フ ェ
afé トキノワ。新代表者へのインタビューを通

じて、世代交代の秘訣を紐解いてみたいと思います。
　　（P.2へ）

バトンはどうバトンはどう
　渡された？？　渡された？？
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小地域ネットワークひまわり
★毎月第３土曜日　午後
★奇数月　ひまわりとして主にサロン
★偶数月　café トキノワとして軽食等
～地域を問わずどなたでも参加可能です～
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瀬
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瀬
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SEGAWA  YUUMISEGAWA  YUUMI
　大阪府出身・平群町在住　大阪府出身・平群町在住
　愛犬家として知られる　愛犬家として知られる

自治会館に隣接する公園で自治会館に隣接する公園で
フリーマーケットフリーマーケット

小さなこどもも参加小さなこどもも参加

“小地域ネットワークひまわり”が
リニューアル！

🆀：「世代交代の秘訣は？」

🅰�：「今までお世話になった
から恩返しする番かな？」

すべてをリニューアルするのではなく、
あらゆる世代が参加できる場所へ
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持ち寄っていただきたいもの
①食品（賞味期限内のもの）
　�例えば、お米や乾麺、
　レトルト食品、調味料、
　お菓子類など
②文房具（未使用のもの）
　�例えば、鉛筆や消しゴム、
ノートなど

平群町・平群町社会福祉協議会　共催

　余っている食品などを持ち寄り、必要としている福祉施設や団体
へ寄附をする活動『フードドライブ』を実施します。

実 施 日　６月20日（月）から７月１日（金）までの
　　　　　平日　８時30分～17時15分
受取場所　役場（住民生活課）・プリズムへぐり・
　　　　　ふれあい交流センター・かしのき荘

▶お問合せ：総務地域福祉係

food drive（フードドライブ）開催！！food drive（フードドライブ）開催！！
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預託の受付は総務地域福祉係まで

あたたかいお気持ち
ありがとうございます

善 意 銀 行善 意 銀 行
預 託 者預 託 者

　４月に預託をしていただいた方
をご紹介します。

（敬称略）

氏　　名 指定等

山本　章 任　意

　善意銀行にご寄附いただいた
金品は、さまざまな福祉事業に
活かされます。

社会福祉協議会　会費会員募集中
　社会福祉協議会では、住民の皆様のご参加による福祉のまちづくりをすすめています。
会費会員制度に皆様のご理解ご協力をお願いします。

● ４月にお申込みいただいた会費会員の方 ●

お申込み・お問合せ　総務地域福祉係
※�老人福祉センター・地域包括支援センターにおいても
受付いたします。

髙田　　弘
髙田　妙見
鵜飼　　勤
坂井　正司
和泉　和枝
青木　和子
小倉　晴子
室屋　保雄
沖野八三郎
井上ミチヨ

室谷　敦子
山下あや子
浅野　恭生
浅野寿栄美
酒田美津子
吉川　貞子
案西　達芳
杉村　陽子
松本　博行
髙岡　重子

佐久間　勤
川口　雅由
川口　晃世
福田　芳美
林　万佐子
林　　佑幸
仲西　佳子
嵯峨　幸子
森　　輝子
鈴木　　保

西川　朋代
田中ミサエ
正岡　節子
山﨑　澄子
月田　　實
月田　和歌
三好　慶男
三好　知子
湯川　雅久
中村　　都

松本　春美
辻本　達雄
辻本八重子
助川　寿子
日浦　和世
石井友里絵
田島ひとみ
田中　咲花
隅井　利子
浦井　靜江

東　　応成
久保由希子
久保　陽子
野口　幸子
岩崎美恵子
谷村　久子
谷村　典子
端崎　富美
小椋すみ子
大黒亜也子

ゆ～あいサロン

匿名29人
（敬称略）

ありがとうございました。 会費会員は随時募集しています
一般会員：一口　1, 0 0 0 円
特別会員：一口　5, 0 0 0 円

　　　　　　　（法人・企業・施設・事業所など）



　各種イベントや福祉に関する情報コーナーです。
　お気軽にお問合せ・お申込みください！

社会福祉協議会ホームページも
ご覧ください。
　http://www.heguri-shakyo.or.jp/
★ Facebook を開設しています★
　http://www.facebook.com/hegurishakyo/

日　時：６月16日（木）
　　　　13時30分～15時30分
　　　　お一人40分程度【予約制】
場　所：ふれあい交流センター

日　時：６月10日（金）10時30分～
場　所：ふれあい交流センター
対　象：どなたでもご参加いただけます。
参加費：１００円（お持ち帰り用お菓子代）
お申込み不要。当面飲食はありません。

　手話講座（入門課程）を修了された方・それに
準ずる方を対象に手話の基本文法を学び手話での
日常会話ができることをめざします。
日　　時：6月29日～１月18日（終了予定）
　　　　　毎週水曜日　10時 ~11時30分
定　　員：10名程度
申込締切：6月24日（金）
♦参加費は無料
　（ただし、テキスト代は各自負担）
♦参加対象は町内在住者・町内在勤者です
♦申込者数によって、抽選や中止とさせていた
だく場合があります。

▶お問合せ・お申込み：総務地域福祉係

新型コロナウィルス感染症の
影響による特例貸付のご案内

（申請期間の延長）
　新型コロナウィルス感染拡大の影響による収入
減などで生活にお困りの方対象となります。
　緊急小口資金及び総合支援資金（初回貸付）特
例貸付の申請期間が令和４年８月末に延長されま
した。まずはご相談ください。

▶お問合せ・お申込み：総務地域福祉係

認知症相談会 ～不安や悩みをご相談ください 認知症オレンジカフェ　～心
こ
晴
はる
～

日　時：６月29日（水）10時～11時
内　容：“ラジオ体操第1” のポイントと
　　　　効果を学ぶ
講　師：健康運動指導士
　　　　（株式会社WIN）
持ち物：マスク、上靴、水分、タオル、
　　　　運動できる服装

介護予防「ラジオ体操講座」
日　時：①7/6、②7/13、③7/27
　　　　（水曜日・全３回）10時～11時
　　　　☆①～③すべての参加が条件です。
内　容：椅子に座ってゆっくり行う体操。
　　　　★初めての方、再度学びたい方向けです。
講　師：健康運動指導士　貴志　信吾氏
持ち物：マスク、上靴、水分、タオル、
　　　　運動できる服装

介護予防「へぐりいきいき百歳体操」体験講座

◎両講座とも、ふれあい交流センターで実施します。
◎町内在住で65歳以上の運動制限のない方が対象です。
◎申込みは６月１日（水）～、各先着10名です。

▶お問合せ・お申込み：地域包括支援センター

おことわり
　本紙掲載の行事やイベントについては、新型コ
ロナウイルスの感染状況によりやむをえず中止や
内容を変更する場合があります。ご了承ください。

情報ひろば情報ひろば

手話奉仕員養成講座（基礎課程）全25回 貸付制度のご案内

地域包括支援センター
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