
～ 平群町小地域ネットワーク連絡協議会　ふれあいプロジェクト第３弾 ～
コロナの終息を願い、それぞれの地域でひまわりの花を咲かせました
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つながり　途切れさせないために



　今年も、10月１日（金）～令和４年３月31日（木）の期間、全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」が
行われます。これまで住民主体の取組として始まり皆様のご理解とご協力に支えられ、今年で75回
目を迎えます。共同募金は地域で暮らす誰もが安心・安全に暮らせる社会づくりを支えるため、社会
福祉施設やボランティア活動など多くの民間福祉活動を支援しています。
　平群町共同募金委員会は昨年に引き続き、コロナ禍においてwith コロナ社会における地域福祉
活動およびボランティア活動を行う団体等へ財源面で応援すると共に、寄附者の皆様へ「よく見え、
よく分かる、身近な運動」として積極的に共同
募金活動を展開してまいります。
　赤い羽根共同募金に皆様の温かいご支援・
ご協力をよろしくお願いします。
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　募金運動にあたっては、感染予防対策を講じながら町内各地で
実施します。

街頭募金 運動日程表
◆ 駅前募金

日　　時 10月１日（金） 6：30～８：00（予定）
場　　所 東山駅　・　平群駅

日　　時 10月４日（月） 6：30～８：00（予定）
場　　所 元山上口駅　・　竜田川駅

◆ 店舗前募金
日　　時 10月２日（土） 10：00～11：30（予定）
場　　所 道の駅・大和路へぐり	くまがしステーション

日　　時 10月５日（火） 17：00～18：30（予定）
場　　所 ザ・ビッグエクストラ平群店・ディアーズコープたつたがわ

日　　時 10月６日（水） 17：00～18：30（予定）

場　　所 Ａコープ　ハートフルへぐり・
オークワ㈱プライスカット生駒東山店

令和３年度奈良県共同募金運動テーマ
「つながりをたやさない社会づくり」

こちらからでも募金する
ことができます

赤い羽根共同募金運動がはじまります
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　８月29日（土）、オンラインで「なら小地域福祉活動サミット２０２１」に参加され、県内
で活躍する活動者の報告などを学ばれました。今後も小地域ネットワーク連絡協議会では、
コロナ禍でもつながりを絶やさない活動を続けていかれる予定です。

オンライン（zoom）での研修参加

ふれあいプロジェクト第３弾
　ひまわりの種を共同募金の助成配分金で購入
し、気になるご家庭へお届けしたり、各地域で
ひまわりを育てられました。コロナ禍で集まる
ことは減ってしまったけれど、花の成長をみん
なで見守り、このプロジェクトをきっかけに気
持ちのつながりが見られました。夏が終わり、
花は散ってしまいましたが、ひまわりの種と共
に、地域の中に思い出が残りました。

コロナ禍でもつながりを絶やさないために
小地域ネットワーク連絡協議会の取り組み
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預託の受付は総務地域福祉係まで

あたたかいお気持ち ありがとうございます

善意銀行預託者
８月に預託をしていただいた方をご紹介します。

氏　　　名 指定等

山　本　　　章 任　意
（敬称略） ありがとうございました。

● ８月にお申込みいただいた方 ●

社会福祉協議会

会費会員募集中

お申込み・お問合せ　総務地域福祉係

春木　成夫
海老澤　浩
海老澤惠美子

西岡　　晥
松本　博行

匿名　１人
（敬称略）

集まれないなら会いに行こう～♪



▶お申込み・お問合せ：地域包括支援センター

▶お申込み・お問合せ：総務地域福祉係

日　時：10月29日（金）10時～11時30分
場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）
対　象：町内在住で65歳以上の運動制限のない方。
　　　　介護保険の認定等を受けていない方。
　　　　休憩せず１時間程度歩ける方。
内　容：�ウォーキングの基礎知識や効果を学び、

基本的な姿勢と歩き方を見直します。
講　師：健康運動指導士（株式会社　ＷＩＮ）
持ち物：マスク、飲物、タオル、上靴、
　　　　万歩計（お持ちの方）、帽子、
　　　　運動できる服装
申　込：10月１日（金）～　先着1０名

介護予防「ウォーキング講座」

日　時：10月21日（木）
　　　　13時30分～15時30分
　　　　お一人40分程度【予約制】
場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）
☆�認知症オレンジカフェ心

こ
晴
はる
は、しばらく

の間、休止します。

認知症相談会
～不安や悩みをご相談ください～

心配ごと相談事業
れいんぼーダイヤル
（４５－８０８８）

・コロナ禍で生活が不安
・どこに相談すればいいのか分からない
・ちょっと話を聞いて欲しい
・気持ちが落ち込む・・・　など

　電話、もしくは面談による相談を
受け付けています。
　研修を受けた民生児童委員への相
談も可能です。秘密は厳守します。

新型コロナウィルス感染症の
影響による特例貸付のご案内

（申請期間の延長）

　新型コロナウィルス感染症の影響で休業や失業
等により生活資金でお悩みの方々に下記の特例貸
付を実施しています。（申請期間が令和３年11月
30日（火）まで延長になりました）

◎主に休業された方向け
　（緊急小口資金）

◎主に失業された方向け
　（総合支援資金）

　申請書類は窓口（プリズムへぐり内）でお渡し
しています。申請書類以外に必要な書類がありま
すので、まずはお問合せください。

　各種イベントや福祉に関する情報コーナーです。
　お気軽にお問合せ・お申込みください！

社会福祉協議会ホームページも
ご覧ください。
　http://www.heguri-shakyo.or.jp/
★ Facebook を開設しています★
　http://www.facebook.com/hegurishakyo/

ウォーキングで
フレイル予防♪

地域包括支援センター

総務地域福祉係

情報ひろば
令和３（2021）年10月１日	 第　293　号

平群町社会福祉協議会【ホームページ】http://www.heguri-shakyo.or.jp/　【Ｅメール】office@heguri-shakyo.or.jp
再生紙を使用しています

ひとりで
悩まないで


