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　10月23日（水）・11月７日（木）、ボランティアグループ「茶話やかきくの会」の
ご協力のもと、ふれあいお食事会を開催しました。ボランティアグループ「奈良友
の会」による手づくりのお弁当を美味しくいただいた後は、「長寿会民謡クラブ」
による民謡が披露され、参加者の皆様は楽しいひとときを過ごされていました。
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出会い・つながり・伴
とも


に生きる！


Ｒ
ラ ン


ＵＮ伴
とも


2019
　Ｒ


ラ ン


ＵＮ伴
とも


は、認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目指して、認知症の人もそうでない人も、


みんなでタスキをつないで日本を横断するイベントです。地域住民・認知症の人や家族・医療福祉関係者な


ど、全国各地で多くの人が参加し、この取り組みを盛り上げています。


　平群町でも10月20日（日）、『グレースの里』と『チームへぐり（グループホームやすらぎ・平群の里・役


場・社会福祉協議会）』がＲ
ラ ン


ＵＮ伴
とも


奈良に参加しました。施設関係者や職員が町内を走り抜け、斑鳩町から


受け取ったタスキを三郷町につなげることができました。


Ｒ
ラ ン


ＵＮ伴
とも


に関するお問合せ等は、地域包括支援センターまで。


　認知症についての知識と理解を深めていただく講


座です。認知症になっても、住み慣れた地域で安心


して暮らせるよう見守りの輪を広げましょう。


　おおむね10人以上の参加者があり、町内に会場


をご用意いただければ、講師を無料派遣します。時


間は原則、平日の９時～17時まで


の１時間半程度。


　（ご希望により、相談に応じます。）


お申込み：地域包括支援センター


認知症サポーター養成講座
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認知症相談会
　認知症に関する不安や悩みをご相談ください。
日　時：１2月１9日（木）13時30分～15時30分
　　　　おひとり40分程度
　　　　※予約制（地域包括支援センターへ）
場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）


　認知症オレンジカフェは、認知症のお悩みや不安
を抱いている方々、認知症に関心のある地域住民が
気軽に集まれる場として開催しています。
対　象：どなたでもご参加できます。
日　時：12月13日（金）10時～12時
参加費：100円
場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）


認知症オレンジカフェ ～心
こ


晴
はる


～
認知症サポーターキャラバン







　10月26日（土）平等寺自治会館にて、自治会、長寿会と一緒に地域
のこどもたちに向けたハロウィーンイベントを開催しました。『ト
リック or トリート！お菓子をくれないといたずらするぞ！！』と可
愛いお化けに変装したこどもたちも、お菓子を貰い満足そう。


　地域の方が作った新米のおにぎ
りや焼きそば等を食べた後は、大
人も一緒にクイズやビンゴを楽し
みました。


　平群町社会福祉協議会では、安心して暮らせる地域づくり・住民同士


の支え合いを応援しています。小地域ネットワークは現在、町内16カ所


の地域で活動されています。各地域の取り組みについては、総務地域福


祉係までお問合せください。


小地域ネットワークゆりの会（平等寺地区）


ＨＡＰＰＹハロウィーンイベント開催！！


災害救援車配備の
お知らせ


　このたび、日本赤十字社奈良県支部より
平群町分区に対し、災害救援車１台が更新
配備されました。
　災害時の救援活動をはじめ、赤十字思想
の普及事業など、さまざまな活動に活用し
ます。
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預託の受付は総務地域福祉係まで


あたたかいお気持ち ありがとうございます


善意銀行預託者
10月₁日〜31日までに預託をしていただいた
方をご紹介します。


氏　　　名 指定等


山　本　　　章 任　意
（敬称略）


ありがとうございました。


● 10月にお申込みいただいた会費会員の方 ●


國分　信孝　　　西浦　信子
（敬称略）


社会福祉協議会


会費会員募集中


お申込み・お問合せ　総務地域福祉係
※老人福祉センターにおいても受付いたします。







　毎日の暮らしの中には不安や疑問、判断に迷って
しまうことがあります。このような場合にお手伝い
をして、安心して暮らせるようサポートします。


〈利用できる対象の方〉
　認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者など
判断能力が不十分な方


☞例えば・・・このようなことはありませんか？
　◆�郵便物に書いてある内容がよく分からないの
で、一緒に確認してほしい・・・


　◆�計画的にお金を使いたいのに、いつも迷ってし
まう・・・


　◆�最近物忘れが多くて預金通帳をちゃんとしまっ
たか、いつも不安・・・　　　など


お問合せ：総務地域福祉係


　事業の目的やサービスの説明をさせていただき
ますので、お気軽にご相談ください。


　冬休みの期間、楽しい時間を過ごしてもらえるよ
う開催します。
　この事業は、保護者の負担の一時的な軽減も目的
としています。


日　　程：12月25日（水）


内　　容：お昼ごはん作り
　　　　　クリスマス会


場　　所：プリズムへぐり


参加対象：�町内に住所を有し、療育手帳所有または
これに準じる方で学齢期にある方


参 加 費：１回３００円
　　　　　（別途実費が必要な場合があります）


申　　込：�12月17日（火）までに申込書に平群町地
域生活支援事業の決定通知のコピーを添
えて、お申込みください。


お申込み・お問合せ　総務地域福祉係


開催日時：１月28日
　　　　　　　〜２月25日の期間
　　　　　13時30分〜
　　　　　　　　　15時30分
　　　　　　（全４回　火曜日）


場　　所：プリズムへぐり
参 加 費：無料
　　　　　※�但し、テキスト代・材料費は各自負担


対 象 者：町内在住の方または在勤の方
定　　員：５名程度
締　　切：１月20日（月）


お申込み・お問合せ　総務地域福祉係


『聞こえのサポーター養成講座』
受講生募集！


初めての方も
　　　大歓迎です。
一緒に学んで
　いきましょう！


12月21日（土）11時～16時
ごはんの時間は、12時～13時30分


限定　３０食


おとな 300円・こども 無料（18歳以下）
アレルギー対応はできていません。


※ 食材の都合上、12月19日（木）までにお申込み
ください。どなたでも参加できます！！


お申込み・お問合せ　総務地域福祉係
（当日の連絡先：080-3480-0139）


日常生活自立支援事業


冬休みレスピットのお知らせ冬休みレスピットのお知らせ


★ 地域食堂おかえり
　お知らせ ★
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ご存じですか？
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