
　８月31日　第８回なら小地域福祉活動サミット2019が、
奈良県社会福祉総合センターで開催されました。平群町から
約20名の参加があり、小地域ネットワーク（菊美台地区）

『 ネットワークひだまり 』代表　延原みつるさんが、午後
の分科会で日頃の活動を発表されました。

　（詳細は２P）

第　269　号	 令和元（2019）年10月１日

1 総務地域福祉係☎45―5710　居宅介護支援事業係・訪問介護事業係☎45―1502　通所介護事業係☎45―8099※各係の電話番号は、見開きページ下をご覧ください。

2019

10月号

12月号
９月号

編集・発行　平群町社会福祉協議会
〒636-0914
平群町西宮２丁目１番６号
（プリズムへぐり内）
電話（45）5710　FAX（45）7363



～
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で

　
　
集
い
・
つ
な
が
る

居
場
所
づ
く
り
～

な
ら
小
地
域
福
祉
活
動
サ
ミ
ッ
ト

参
加
報
告

　

分
科
会
で
は
県
内
３
地
域
の
代
表

が
活
動
を
報
告
。
小
地
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
ひ
だ
ま
り
（
菊
美
台
）
の
世

話
人
会
代
表
・
延
原
み
つ
る
さ
ん
も

日
頃
の
様
子
や
思
い
を
語
ら
れ
ま
し

た
。

　
〝
気
軽
に
集
ま
り
楽
し
く
過
ご
す

居
場
所
が
ほ
し
い
〟
と
地
域
住
民
か

ら
の
要
望
が
あ
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
「
た
ん
ぽ
ぽ
」
と
し
て
ス

タ
ー
ト
。
昼
食
作
り
や
夏
祭
り
会
場

の
飾
り
作

り
な
ど
の

活
動
が
地

域
に
認
め

ら
れ
、
社

会
福
祉
協

議
会
が
側

面
的
に
関

わ
り
平
成

26
年
３
月

「
ひ
だ
ま
り
」
を
発
足
。
や
が
て
、

ふ
れ
あ
い
喫
茶
『
ひ
だ
ま
り
』（
月

１
回
開
催
）
を
始
め
、
モ
ー
ニ
ン
グ

セ
ッ
ト
を
提
供
し
な
が
ら
〝
若
い
世

帯
と
高
齢
者
世
帯
の
交
流
の
場
に
な

れ
ば
〟
と
思
っ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で

す
。
さ
ら
に
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
で
提
供

し
た
キ
ー
マ
カ
レ
ー
も
大
変
喜
ば
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
活
動
の
幅
は
拡
が
り

ま
し
た
が
、
世
話
人
の
高
齢
化
や
坂

の
途
中
に
あ
る
会
場
へ
の
送
迎
な
ど

の
課
題
も
。
し
か
し
、
今
後
も
地
域

と
住
民
に
関
心
を
持
ち
、
干
渉
し
合

い
な
が
ら
お
世
話
を
し
て
い
き
た
い

と
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
、
町
内
16
カ
所
の
地
域
で

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
中
で
す
。

お
問
合
せ
　
総
務
地
域
福
祉
係

　身近な地域で、お互いの「さりげない気づかい」や「ちょっとした目配り」が行われることで、地域
の中で発生する福祉課題を早期に発見し、問題が深刻になるのを防ぐことができます。
　平群町では、一人暮らしの高齢者などが住み慣れた地域で安心して自立した生活を過ごせるよう、
『 平群町安心見守り事業 』を実施しています。
● 平群町安心見守り事業とは？
　�　一人暮らしの高齢者など定期的な見守りが必要である方に対し、『 地域
支え合い推進員 』 が約束した日に自宅へ訪問などを行い、安否確認や日常
生活の相談などを通じて、地域での自立生活を支援する事業です。

● 対象者は？
　�　お住まいの地域で見守りを必要とする、⑴ 65歳以上の一人暮らし又は高齢者のみで構成された世
帯、⑵ 民生児童委員などが見守りを必要と判断した高齢者などです。
　※活動者や関係機関などに対して必要とされる個人情報の提供を行うことに同意することが必要です。

○地域支え合い推進員とは？
　�　自治会より推薦され、平群町長より委嘱された方々です。登録者の地域内
での孤立の予防や異変の早期発見のため、見守り活動や関係機関と連携を行
います。守秘義務を持ち、活動中に知り得た情報については、関係者以外に
は洩らしません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問合せ　総務地域福祉係

「平群町安心見守り事業」をご利用ください！
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　日程表のとおり、町内各地で開催されるイベント会場や街
頭（駅前・店頭）で積極的に募金活動を展開いたします。

街頭募金・イベント募金運動日程表
◆ 駅前募金

日　時 10月１日（火） 6：40～8：00（予定）
場　所 東山駅・平群駅

日　時 10月２日（水） 6：40～8：00（予定）
場　所 元山上口駅・竜田川駅

◆ 店舗前募金
日　時 10月３日（木） 16：00～19：00（予定）
場　所 ザ・ビッグエクストラ平群店・ディアーズコープたつたがわ

日　時 10月４日（金） 16：00～19：00（予定）

場　所 Ａコープハートフルへぐり・
オークワ㈱プライスカット生駒東山店

日　時 10月５日（土） ９：00～12：00（予定）
場　所 道の駅　大和路へぐり くまがしステーション

◆ イベント募金
日　時 10月13日（日） 9：00～
場　所 町民体育大会会場（平群町総合スポーツセンター運動場）

日　時 11月３日（日） 9：00～
場　所 平群町文化祭会場（中央公民館）

日　時 11月10日（日） 9：00～
場　所 へぐり秋の収穫祭会場（中央公民館）
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●

赤い羽根共同募金運動がはじまります
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預託の受付は総務地域福祉係まで

あたたかいお気持ち ありがとうございます

善意銀行預託者
８月₁日〜31日までに預託をしていただい
た方をご紹介します。

氏　　　名 指定等

山　本　　　章 任　意
（敬称略）

お申込み・お問合せ　総務地域福祉係

ありがとうございました。

● ８月にお申込みいただいた会費会員の方 ●

社会福祉協議会

会費会員募集中

西岡　　晥
扇田　修身
林　　洋子

藤本奈智子
端﨑　富美
髙幣　豊子

中村　治代
小松　弘子
黒木　時子

奥田　好子
中川貴美子
塩野　光代
（敬称略）



10月26日（土）11時～16時
（食事は、12時～13時半）
場所：ふれあい交流センター

おとな300円・こども無料（18才以下）
10月24日（木）までに予約をお願いします。

お申込み・お問合せ：総務地域福祉係

★�余っている一升炊き炊飯器・大きい鍋が
ありましたらご寄付をお願いします。

『 傾聴ボランティアってなあに？？ 』
講　師：吹田傾聴「ほほえみ」長谷川美津代先生
日　時：10月28日（月）14時～15時
場　所：プリズムへぐり
参加費：無料
内　容：�引きこもりや話相手がいない方から悩みを

じっくり聴き、不安を軽減することを目的
とした傾聴ボランティアについて学びます。

申込締切：10月21日（月）
お申込み：総務地域福祉係

手話通訳がいてくれたら・・。
　文字で書いて
　　　伝えてくれたら・・。

　そんな思いをされたことはありませんか？
　社会福祉協議会では耳の不自由な方のために奉仕
員を派遣しています。
　お気軽にご相談ください。

お問合せ：総務地域福祉係

ボランティア講座
　参加者募集～～！！！

手話奉仕員・要約筆記奉仕員
の派遣制度があります

　ウォーキングの基礎知識や効果、正しい歩き方に
ついて学びます。
対　象：�町内在住で65歳以上の運動制限のない方。

介護保険の認定等を受けていない方。休憩
せず１時間程度歩ける方。

日　時：10月28日（月）10時～11時30分
内　容：�「地域包括支援センター」から「道の駅」

を往復（天候による変更有）。
持ち物：�運動できる服装、帽子、飲み物、タオル、

万歩計（お持ちの方）
講　師：健康運動指導士
　　　　（平群町地域振興センター職員）
定　員：先着15名
参加費：無料
お申込み：地域包括支援センター

認知症相談会
　認知症に関する不安や悩みをご相談ください。
日時：10月17日（木）13時30分～15時30分
　　　おひとり40分程度
　　　※予約制（地域包括支援支援センターへ）
場所：地域包括支援センター
　　　（ふれあい交流センター内）

☆10月の認知症オレンジカフェ～心
こ
晴
はる
～は

10月11日（金）10時～開催します。

　認知症についての正しい知識と理解を深める講座
です。自分や家族が認知症になったとしても安心し
て暮らせるよう、見守りの輪を広げましょう。

日　時：10月31日（木）　10時45分～12時

場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）

参加費：無料

お申込み：地域包括支援センター

★ 地域食堂おかえり
　お知らせ ★

介護予防「ウォーキング講座」

認知症サポーター養成講座
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