
252_30_5.pdf


　この行事は、阪神・淡路大震災をはじめ近
年に起こった様々な災害を風化させず、震災
をきっかけに培われたボランティアの輪を広
げ、防災の意識を高めることを目的に３月
24日（土）、プリズムへぐりで開催されました。
　絆の文字にならべられた竹筒に灯された灯
りは、私たちの心と心の絆を強くする灯りと
なりました。
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復興への願いを込めて


「第15回 竹あかりの集い」を開催
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歳入　　　　　　　　　　　　　単位：千円


歳入　　　　　　　　　　　　　単位：千円 歳出　　　　　　　　　　　　　単位：千円


歳出　　　　　　　　　　　　　単位：千円


受 託 金 3 9 , 8 8 1
事業（参加費）収入 3 0
介 護 保 険 事 業 収 入 1 1 4 , 5 4 3
障害福祉サービス等事業収入 4 , 9 2 9


合　　　計 159,383


会 費 6 5 0
寄 附 金 3 0 0
補 助 金 2 7 , 0 0 0
助 成 金 2 3 5
共 同 募 金 配 分 金 1 , 3 5 2
受 託 金 2 5 , 1 3 0
事 業 収 入 1 , 7 9 6
受 取 利 息 5
雑 収 入 2 7 6
積 立 資 産 取 崩 4 , 3 0 0
★（拠点区分間繰入収入） （1 0 , 0 0 0）


合　　　計 71,044


人 件 費 4 7 , 5 6 0
事 業 費 1 2 , 1 8 2
事 務 費 5 , 6 9 9
共 同 募 金 配 分 金 1 , 3 5 2
助 成 金 1 , 0 8 3
積 立 資 産 支 出 9 5 4
その他活動による支出 2 , 1 1 4
予 備 費 1 0 0


合　　　計 71,044


人 件 費 1 1 7 , 6 5 8
事 業 費 2 1 , 9 4 5
事 務 費 5 , 0 2 4
その他の活動による支出 4 , 6 5 6
予 備 費 1 0 0
★（拠点区分間繰入支出） （ 1 0 , 0 0 0 ）


合　　　計 159,383


★拠点区分間の繰入収入・支出は相殺


（介護・障害事業拠点）


30年度予算総額　2 2 0 , 4 2 7 千円
（地域福祉事業拠点）


事業計画・予算


続けられる町づくりを目指して


平成30（2018）年５月１日	 第　252　号


2地域包括支援センター☎45―７０１２　　　老人福祉センター　かしのき荘☎45―5７68







財
源
確
保


☆ 


障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
生
活
支


援
の
充
実


☆ 


老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
か
し
の
き


荘
」
の
管
理
運
営


☆ 


ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
の
管
理


運
営


☆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
運
営


事
業
計
画


組
織
運
営


・
理
事
会
・
評
議
員
会
の
開
催


・
会
費
会
員
制
度
の
促
進


・
広
報
啓
発
活
動


　


※ 


社
協
だ
よ
り
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ


の
充
実


さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
事
業
の


実
施
・
活
動
支
援


・ 


小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
拡
大
・


活
動
支
援


・ 


ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
・
活
動
支
援


　


※ 


ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
や
ス
キ
ル


ア
ッ
プ
の
た
め
の
講
座
の
開
催


・
障
が
い
者
の
社
会
参
加
促
進


　


※ 


各
種
奉
仕
員
の
養
成
・
派
遣
事
業


　
　
（ 


手
話
・
要
約
筆
記
・
音
声
訳
・


生
活
協
力
員
）


　


※
生
活
訓
練
事
業
の
実
施


　


※
レ
ス
ピ
ッ
ト
事
業
の
実
施


・
ひ
と
り
親
家
庭
支
援


・ 


一
人
暮
ら
し
高
齢
者
食
事
会
の
実
施


・
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業


　


※ 


総
合
支
援
資
金
・
教
育
支
援
資


金
等


・ 


福
祉
相
談
窓
口（
心
配
ご
と
相
談
）


の
開
設


・
関
係
福
祉
団
体
へ
の
協
力


・
日
赤
平
群
町
分
区
活
動


・
赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動


福
祉
教
育
の
推
進


・ 


子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た
ボ
ラ


ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
の
実
施


・
福
祉
啓
発
活
動


・
福
祉
学
習
へ
の
支
援


在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業


・ 


日
常
生
活
自
立
支
援
事
業


・
福
祉
有
償
運
送
事
業


・
居
宅
介
護
支
援
事
業


・
訪
問
介
護
事
業


・
通
所
介
護
事
業


・
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業


老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー


「
か
し
の
き
荘
」
の
管
理
運
営


・
一
人
暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
事
業


・
体
操
教
室
の
開
催


・
教
養
講
座
の
開
催


地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー


の
運
営


・
高
齢
者
の
総
合
相
談
・
支
援


・
介
護
予
防
教
室
の
開
催


・
へ
ぐ
り
い
き
い
き
百
歳
体
操
の
支
援


・
認
知
症
総
合
支
援
事
業


・
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
事
業


・
地
域
ケ
ア
会
議
推
進
事
業


・
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業


　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　


な
ど


ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー


　
　
　
　
　
の
管
理
運
営


・
は
つ
ら
つ
サ
ロ
ン
の
開
催


　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　


な
ど


平成30年度


全ての人が安心して 暮らし
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　認知症に関する不安や悩みがある方は、
気軽に相談してください。
日　時：５月17日（木）
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）
※�予約制ですので、まずは地
域包括支援センターにお電
話ください。


　認知症のお悩みや不安を抱いている方々、
認知症に関心のある地域住民が気軽に集まれ
る場として月一回開催しています。
対　象：どなたでもご参加いただけます。
日　時：毎月第２金曜日　午前10時～12時
　　　　（どの時間からでも自由に参加できます）


開催日 ５月11日 ６月８日
参加費：１００円
場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）
お申込みは不要です。お気軽にお立ち寄りください。


▶�活動内容等の詳細は、総務地域福祉係
までお問合せください。


　子どもから高齢者まで、誰もが気
軽に集い、顔の見える関係を築き、
安心して暮らせる地域づくりを目指
して、小地域ネットワーク「ふれあ
いサロン若葉」が新たに誕生しまし
た。
　また、４月４日（水）には、地域住
民の方々と共に立ち上げ式が開催さ
れました。


「ふれあいサロン若葉」が立ち上がりました！！


　小地域ネットワーク（若葉台地区）


地　域 ネットワーク名称 主な開催日
春　日　丘 ふれあいの会あじさい 毎週火曜
北信貴ヶ丘 ふれあいサロン花てまり 第３火曜
御　陵　苑 ふれあいサロンハート♥ 第４木曜
初　香　台 ふれあい初香山 第３火曜
椿　　　台 サロン・ド・つばき 第４土曜
上庄台・月見台 ネットワークひまわり 第３土曜
光　ヶ　丘 華あそび・光ヶ丘 毎月２日
平　等　寺 ゆりの会 不 定 期
ローズタウン若葉台 サロン・ローズタウン 主に第４火曜
若　　　井 ふれあいサロン「ひばり」第１金曜
吉　　　新 ハッピー吉新 第３土曜
三　　　里 ほほえみ三里 第３土曜
西　　　宮 絆の会 第２日曜
菊 美 台 菊美台ひだまり 第１水曜
緑 ヶ 丘 緑のひろば 第４土曜
若 葉 台 ふれあいサロン若葉 第１・３水曜


認知症オレンジカフェ ～心
こ


晴
はる


～ 認知症相談会


祝
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★ 現在活動中のネットワーク ★







　この講座は、１日目にウォーキングの基礎知識や効果、正しい歩き方などについて学び
ます。２日目は、実際に外を歩きます。歩くことに自信がない方、普段歩いておられる方
もぜひご参加ください。普段の歩き方を少し変えて、ウォーキングの効果を倍増しましょ
う！
【対象】
　�町内在住のおおむね65才以上の方で、運動を医師より止められていない方。また、介護
保険の要支援認定等を受けておられない方。休憩せずに１時間程度歩ける方。
日時・内容・場所　10時～11時30分
　①�５月24日（木）：高齢者に適したウォーキングとは【平群町総合スポーツセンター】
　②�５月25日（金）：L


�レ ッ ツ


et‘s　ウォーキング♪【地域包括支援センター集合・解散】
　　　※天候によっては、地域包括支援センターで講義・運動に変更
費　　用：無料
持 ち 物：運動できる服装、上靴、飲み物、タオル
講　　師：健康運動指導士（平群町地域振興センター職員）
お申込み：５月１日（火）～　地域包括支援センターへ電話・窓口にて（先着15名）


　地域包括支援センターでは、高齢者の生きがいや健康づくり、社会参加、閉じこもり予防
などを目的に、『はつらつサロン』を開催しています。
　高齢者に発生しやすいフレイル（※）は、適切に予防すれば日頃の生活にサポートが必要な


『 要介護状態 』に進まずにすむ可能性が高まります。今回は、その予防方法として、『 高齢
期の栄養管理 』について学びます。講座終了後、栄養バランスのとれた食事の試食会も行
います！
※フレイルとは… 高齢者の身体機能や認知機能が低下して虚弱となった状態であり、要介護予備群として


注目されています。
対　象：町内在住の65才以上の方・高齢者の生活を支援する住民の方など
と　き：５月29日（火）
講　師：宅配クック123　管理栄養士
費　用：無　料（講座・試食会とも）
場　所：地域包括支援センター（ふれあい交流センター内）
内　容：○講　座　　　　　午前11時～11時45分　（約45分）
　　　　○試食会・交流会　　　12時～　交流・試食会（※）
　　　　　　　　　　　　　（※）参加希望の方は、お申込みの際にお伝えください。
お申込み：先着25名【 ５月１日（火）から受付開始 】地域包括支援センター


※次回のはつらつサロンは、７月下旬に開催予定です。


「はつらつサロン」
「フレイル予防 栄養管理講座」を開催します！


介護予防「ウォーキング講座」
～ ウォーキングをはじめませんか？ ～
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　平成29年度もたくさんの方々のご理解
ご協力をありがとうございました。


会費会員（29年度）ご報告


● ３月にお申込みいただいた会費会員の方 ●


お問合せ・お申込み　総務地域福祉係


平成29年度
　会費会員合計額 503,000円
　会費会員申込件数 330件


ありがとうございました。


青木美津雄
青木　千鶴
近藤　正和
近藤佐智代
芝田ユク子
谷口　碩一


能勢　宗芳
能勢　安子
別府みきゑ
村中美代子
吉川　貞子
吉田　佳功


𠮷原恵美子
ゆ～あい


サロン


匿名　７名
（敬称略）


　文字による情報入手が困難で障害者手


帳をお持ちの方を対象に“声の広報ＣＤ”


を送っています。


　ご利用いただくためには、「平群町地


域生活支援事業」の利用申請が必要です。


希望の方は、平群町社会福祉協議会また


は平群町役場福祉課までお電話くださ


い。


社協　総務地域福祉係　　☎45－5710
平群町役場福祉課　　　☎45－5872


“声の広報ＣＤ”の
ご利用について 


『 親子で農業体験事業 』
参加者を募集しています！


日　程　①田植え　 ６月17日（日）
　　　　②稲刈り　10月14日（日）
　　　　③餅つき　12月 ８日（土）


　※可能な限り全日程にご参加ください。
場　所　椿井公民館前（田植え・稲刈り）
　　　　プリズムへぐり（餅つき）
参加費　無料
対象者　町内在住の方
　　　　（※保護者同伴）
定　員　先着50組
締　切　６月11日（月）
主　催　平群町民生児童委員協議会
お申込み　事務局（総務地域福祉係）


　平群町民生児童委員協議会では、米作り
を通じて情操教育・食育を推進することを
目的として農業体験事業を行います。
　ご家族揃って自然と対話する楽しい時間
を過ごしませんか？
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　平群町社会福祉協議会で開設している
善意銀行は、住民の皆さんの善意の気持
ちを受け取る窓口です。
　ここでご寄附いただいた金品は、わた
したちの町のさまざまな福祉事業に活か
されます。


預託の受付は総務地域福祉係まで


あたたかいお気持ち ありがとうございます


善 意 銀 行 預 託 者


平成30年３月₁日～31日までに預託を
していただいた方をご紹介します。


氏　　　名 指定等


匿　　名
（１件） 任　意







老人福祉センターかしのき荘


日　時　５月29日（火）午前10時30分～午後３時
・からだとあたまの体操
・長寿会クラブ発表
・カラオケ
・健康相談室開室
・映画上映（昔懐かしい映画を上映）
　（お風呂もご利用できます。


また、ロビーやリラックスルームにマッサージ器も完備しています。）


　かしのき荘『で愛・ふれ愛・語り愛サロン』は、平群町内にお住いの65才以上のお
一人暮らしの方であればご参加いただけます。
　かしのき荘で、一日ゆっくり過ごしませんか？


費　用　３００円　（昼食、コーヒー付）
定　員　３０名（先着）
お問合せ・お申込み
　　５月16日（水）までにかしのき荘にお申込みください。
　　　　　　　　（かしのき荘への移動手段が困難な方はご相談ください。）


福祉有償運送事業のご案内
　平群町内に在住の高齢者や障がいをお持ちで公共交通機関のご利用が困難な方に対し、送迎
することにより、通院や日常のお買物の際の移動をお手伝いしています。


ご利用資格 	 ①	介護保険の要支援・要介護認定を受けておられる方、若しくは
※


事業対象者
	 ②	いずれかの障害者手帳（身体障害者・精神障害者保健福祉・療育）をお持ち


の方　　　　　 ※（事業対象者とは、介護予防・日常生活支援総合事業の事業対象者）


運 転 内 容 � 診察のための医療機関への通院やお買物時の送迎


利 用 範 囲 � �平群町・三郷町・斑鳩町・安堵町・上牧町・河合町・王寺町および生駒市の一部
お買物については、平群町内に限ります。


運 行 時 間 � 月曜日から金曜日・午前８時45分～午後４時（祝日、年末年始を除く）


利 用 料 金 � ２㎞までは300円。以後１㎞ごとに100円加算


★ご利用は事前予約制です。


☆�送迎（運転）のみのお手伝いであり、介助は伴いません。


☆�この事業は、指定の講習を受講された運転ボランティ


アの方々のご協力を得て実施しています。


通院やお買物の
移動時のお手伝い！


距　離 料金


出発地～2.0㎞ 300円


2.1㎞～3.0㎞ 400円


3.1㎞～4.0㎞ 500円


（以下、掲載省略）


で愛・ふれ愛・語り愛サロン
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お一人暮らしの方の
参加者募集！







赤十字社員増強運動
ご協力のお願い


　日本赤十字社では、国内外において、災
害で被災された方々に対し、赤十字奉仕団
や地域のボランティアの方々と連携し、救
護・支援活動を行っています。熊本地震災
害や昨年発生した九州豪雨災害などにおい
ても、皆様方のご協力のもと、被災地の復
興支援に取り組んでいます。
　また、救急法など講習会の普及活動や献
血事業の推進など行っており、これらの活
動を展開するための財源は、皆様からお寄
せいただく社資（募金）によって支えられて
います。
　今年も５月より赤十字社員増強運動を実
施いたしますので、皆様のご理解とご協力
をお願いします。


日本赤十字社奈良県支部
日本赤十字社平群町分区
（社会福祉協議会内）


　初めて手話を学ぶ方、長く手話から離れていた方を対象に開催します。
　入門では、簡単なあいさつや自己紹介程度の会話ができるよう楽しく手話を習得
します。


日　　時　　６月20日（水）～11月28日（水）の期間　【全21回】
　　　　　　毎週水曜日
　　　　　　午前10時～11時30分


場　　所　　プリズムへぐり


申込締切　　６月13日（水）


定　　員　　10名程度


◆参加費は無料です。（※但し、テキスト代（3,240円）は各自負担となります。）
◆参加対象は、町内在住の方または町内在勤の方です。
◆申込者数によって、抽選や中止とさせていただくことがあります。


お問合せ・お申込み　総務地域福祉係


非常勤職員募集


⃝内　　容　送迎業務


⃝受験資格　普通自動車運転免許取得者
　　　　　　（ワンボックスカーの運転が出来る人）
　　　　　　※定年制あり（65才）


⃝勤�務時間　平日の１日３時間程度


⃝採用人数　１名


⃝申�込方法　�下記受付期間内に必要書類を
受け取りのうえ提出


⃝受付期間　５月１日（火）～15日（火）
　　（�午前８時30分～午後５時　土・日曜、


祝日除く）


⃝選考方法　面接（５月17日（木）予定）


⃝受付およびお問合せ先　総務地域福祉係


平群町社会福祉協議会


下記のとおり非常勤職員を募集します。


（以下、掲載省略）


★ 手話奉仕員養成講座


（入門課程）開催のお知らせ ★
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