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　小地域ネットワーク ふれあいの会あじ
さいでは、毎月第４日曜日に地域交流の
一つとして麻雀をされています。
　麻雀は頭を使うゲームでもあるため、
認知症予防にもなり、男女とも気軽に参
加でき、和気あいあいと楽しんでいま
す！！


小地域ネットワーク　ふれあいの会あじさい（春日丘）
～ 麻雀を通して健康的に地域交流を行っています ～
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社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
小
学
４
年


生
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
を
対
象
に
夏


休
み
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
を
開
催


し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
６
つ
の
プ
ロ


グ
ラ
ム
を
開
催
し
、
多
く
の
方
に
参
加


い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
一
部
感
想
の


ご
紹
介
を
し
ま
す
。
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歌
っ
て
作
っ
て
た
こ
焼
き
パ
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テ
ィ
ー
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（
７
月
25
日
）


　
特
定
非
営
利
法
人
「
大
空
の
家
」
の


皆
さ
ん
と
た
こ
焼
き
作
り
、
カ
ラ
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を
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じ
て
ふ
れ
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い
ま
し
た
。
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障
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が
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っ
た
。
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大
空
の
方
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て
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れ
ま
し
た
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「
も
し
災
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っ
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？
」


み
ん
な
で
想
像
し
、
考
え
て
み
よ


う
‼　
　
　
　
　
　
（
７
月
26
日
）


　
災
害
が
起
こ
っ
た
時
を
想
定
し
た
講


義
と
、
実
際
に
防
災
グ
ッ
ズ
を
手
に
取


り
説
明
を
受
け
ま
し
た
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�


い
か
に
、
自
助
と
共
助
が
大
切
か
と


言
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
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�


災
害
に
備
え
、
何
を
準
備
し
た
ら
良


い
か
が
分
か
り
ま
し
た
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�


こ
れ
か


ら
は
家


族
と
相


談
し
、


　�


防
災
マ


ッ
プ
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を
作


り
た
い


で
す
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③�
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
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に
な
ろ
う


　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
７
月
28
日
）


　
認
知
症
と
は
何
か
、
ま
た
ど
の
様
に


接
し
た
ら
良
い
の
か
を
学
び
ま
し
た
。


�


認
知
症
は
た
だ
の
物
忘
れ
だ
と
思
っ


て
い
た
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困
っ
て
い
る
お
年
寄
り
が
い
た
ら
、


お
年
寄
り
の
気
持
ち
に
な
っ
て
助
け


て
あ
げ
よ
う
と
思
う
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�


認
知
症
の
こ
と
を
も
っ
と
詳
し
く
調


べ
、
積
極
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に
お
年
寄
り
に
話
し
か


け
よ
う
と
思
い
ま
し
た
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④
竜
田
川
探
偵
隊
～
♪（
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月
１
日
）


　
身
近
に
流
れ
る
竜
田
川
の
水
質
や
生


物
を
観
察
し
ま
し
た
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こ
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め
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に
し


た
い
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水
の
き


れ
い
さ


で
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る
生
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違
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こ
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を


初
め
て


知
り
ま
し
た
。
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生
活
排
水
に
は
気
を
付
け
よ
う
と


思
っ
た
。


⑤
戦
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時
代
へ
タ
イ
ム
ス
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ッ
プ


　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
８
月
２
日
）


　
語
り
部
か
ら
の
戦
争
体
験
の
話
を
聞


き
、
す
い
と
ん
を
作
り
ま
し
た
。


�


と
て
も
怖
い
思
い
を
さ
れ
て
可
哀
想


と
思
っ
た
。


�


戦
争
は
絶
対
に
し
て
は
い
け
な
い
事


だ
と
分
か
り
ま
し
た
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⑥�


差
別
・
偏
見
の
な
い
社
会
を
～
長


島
愛
生
園
へ
～　
　
（
８
月
４
日
）


　
岡
山
県
に
あ
る
長
島
愛
生
園
を
訪
れ
、


ハ
ン
セ
ン
病
の
歴
史
を
学
び
ま
し
た
。


�


大
規
模
な
隔
離
が
行
わ
れ
て
い
た
こ


と
に
び
っ
く
り
し
た
。


�


今
も
未
だ
存
在
す
る
差
別
に
関
し
て


考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。


夏
休
み
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル


● ８月にお申込いただいた会費会員の方 ●


お申込み・お問合わせ　総務地域福祉係
ありがとうございました


西岡　　晥
林田　照代
村田　一枝


匿名　３人
（五十音順・


敬称略）
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預託（寄附）の受付は総務地域福祉係まで


平成28年８月１日〜31日まで


あたたかいお気持ち ありがとうございます


（敬称略）


社会福祉協議会


会費会員募集中


氏　名 指定等


山 本 　 章 任　意







　今年は、10月１日（土）～平成29年３月31日（金）まで期間を拡大して
全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」が行われます。
　運動開始以来、皆様のご理解とご協力に支えられ、今年で70回目の節
目を迎えます。共同募金は、地域で暮らす誰もが安心・安全に暮らせる
社会作りを支援するため、また近年増加している災害に対応できるよう
募金の一部を積み立てる「災害等準備金」の拠出などに役立てられてい
ます。必要時には災害ボランティアセンター・復興支援センターなどの
設置費や運営経費にも活用されています。
　本年も、皆様のあたたかい善意の気持ちをお寄せくださいますようお
願いいたします。


　
プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
・
平
群
町
役
場
・
中
央
公
民
館
・
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー


か
し
の
き
荘
・
道
の
駅
大
和
路
へ
ぐ
り
・
奈
良
県
農
協
平
群
支
店
・
南
都
銀


行
平
群
支
店
・
南
都
銀
行
平
群
支
店
平
群
北
出
張
所
・
平
群
郵
便
局
・
平
群


緑
ヶ
丘
郵
便
局
・
平
群
西
宮
郵
便
局
・
奈
良
中
央
信
用
金
庫
平
群
支
店
・
奈


良
信
用
金
庫
龍
田
川
支
店	


（
順
不
同
）


●�


町
内
各
所
に
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す�


●


　日程表のとおり、町内各地で開催されるイベント会場や街
頭（駅前・店頭）で積極的に募金活動を展開いたします。


街頭募金・イベント募金運動日程表
◆ 店舗前募金


日　時 10月１日（土） 16：00〜19：00（予定）
場　所 ザ・ビッグエクストラ平群店・ディアーズコープ竜田川


日　時 10月２日（日） 9：00〜12：00（予定）
場　所 道の駅　大和路へぐり


日　時 10月２日（日） 16：00〜19：00（予定）


場　所 Ａコープハートフルへぐり・
オークワ㈱プライスカット生駒東山店


◆ 駅前募金
日　時 10月３日（月） 6：40〜8：00（予定）
場　所 東山駅　・　平群駅


日　時 10月４日（火） 6：40〜8：00（予定）
場　所 元山上口駅・竜田川駅


◆ イベント募金
日　時 10月９日（日） 9：00〜
場　所 町民体育大会会場（平群町総合スポーツセンター運動場）


日　時 11月３日（木・祝） 9：00〜
場　所 文化祭会場（平群町中央公民館）


日　時 11月13日（日） 9：00〜
場　所 収穫祭会場（平群町中央公民館）


　楽しい夏休みのうち６日間、朝から夕方までサロンを開放。
10人近い子どもがお弁当持参でサロンを訪れる日もありま
した！
　地域の大人たちが見守る中、子どもたちは自由にサロンを
出入りし、夏休みの宿題をしたり自由工作をしていました。


◀
竹
細
工
を
作
っ
て
い
ま
す


赤い羽根共同募金運動がはじまります


小地域ネットワーク
　　　ほほえみ三里


～�夏休みのサロン開放�～
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　認知症は「脳の病気」です。日本では、65歳以上の高齢者の4人に1人が認知症、
またはその予備軍と言われています。高齢になると誰もが認知症になる可能性があり、
特に75歳を過ぎるとその危険性が高まります。
　この教室では、認知症について学び、コグニサイズ（頭を使いながら運動）を中心
とした運動を行います。教室に参加して、体も脳も活性化しましょう！
対　象：平群町在住のおおむね65歳以上の方。運動を医師より止められていない方。
日　時：午後２時〜３時


場　所：地域包括支援センター（ふれあい交流センター内）
定　員：20名（先着順）　※基本、全て参加できる方
申　込：10月３日（月）から　地域包括支援センター


第１回 10月27日（木） 第６回 平成２９年１月12日（木）
第２回 11月10日（木） 第７回 １月26日（木）
第３回 11月24日（木） 第８回 ２月９日（木）
第４回 12月８日（木） 第９回 ２月23日（木）
第５回 12月22日（木） 第10回 ３月９日（木）


第11回 ３月23日（木）


日　時：10月31日（月）午後２時〜３時30分
場　所：プリズムへぐり　研修室
講　座：「金融トラブルに巻き込まれないために」
講　師：財務省　近畿財務局
　振り込め詐欺や勧誘被害にあわないために、実例を交えての講座です。
　どなたでも参加自由です。沢山のお申込みをお待ちしております。
申　込：総務地域福祉係


公開講座のお知らせ


❖  認知症相談会 ❖
　認知症、若年性認知症に関する不安や悩
みがある方は、一人で抱え込まず気軽に相
談してください。当日は、『ハートランド
しぎさん認知症疾患医療センター』の専門
スタッフがご相談に応じます。


日時：10月20日（木）
　　　午後1時30分〜３時30分
場所：地域包括支援センター
　　　（ふれあい交流センター内）
※予約制ですので、まずは
　お電話ください。


　地域包括支援センター


認知症予防わくわく教室を開催しますお待たせ
　しました！


⃝心配ごと相談事業⃝


平成28（2016）年10月１日	 第　233　号


4居宅介護支援事業係・訪問介護事業係☎45―1502　通所介護事業係☎45―8099　地域包括支援センター☎45―７012平群町社会福祉協議会【ホームページ】http://www.heguri-shakyo.or.jp/　【Ｅメール】office@heguri-shakyo.or.jp
再生紙を使用しています


ご利用ください


ご利用時間
　月～土曜　午前９時～午後５時
　※お風呂は、月～金曜　午前11時～午後３時30分
　　�かしのき荘では、有志のボランティアによ


る喫茶ゆ～あいサロンも行われています。
10月は、６日（木）、20日（木）、25日（火）


正午～午後３時です。


　老人福祉センター ｢かしのき荘｣ は、おおむね65才以上の方ならご利用いただけます。


は、18日（火）午後１時～


　次回の「かしのき荘教室」（軽体操など）
は、11月１日（火）を予定しています。
　申込みは、先着順で定員20名です。
　受付開始は10月３日（月）～


ビデオ上映会


参加費は無料！







__MACOSX/._233_28_10.pdf

